
Tracce 
Classe I 

1) Prova a tornare indietro nel tempo con la tua mente e racconta i tuoi primi ricordi. 
2) Per ogni ragazzo, il passaggio dalla scuola elementare alla media presenta delle difficoltà. 

Parla di questo momento importante della tua vita. 
3) Descrivi, con obiettività e chiarezza, il tuo compagno di banco, mettendone in risalto le qualità e i 

difetti che gli riconosci. 
4) La prima influenza invernale con tosse. Raffreddore e mal di gola. 
5) Inventa una favola che abbia per protagonisti tre animali che rappresentano la furbizia, la forza e la 

superbia. 
6) Descrivi la casa in cui abiti e gli spazi in cui preferisci trascorrere il tuo tempo. Parla degli oggetti che 

ami di più e delle cose che vorresti possedere. 
7) L’uomo e l’ambiente, quale rapporto li lega? 
8) Per tutte le persone del mondo, il Natale rappresenta la festa della bontà e quindi un’occasione per 

diventare più buoni e disponibili nei confronti degli altri. Che cos’è per te il Natale? 
9) Oggi il volo non è più un sogno. Se ti è già capitato di volare in aeroplano, racconta i sentimenti 

provati: prima, durante e dopo il volo. Se non hai ancora volato, immagina di poterlo fare con uno 
strumento fantascientifico di tua invenzione. 

10) Succede abbastanza di frequente, fra compagni di gioco o di scuola, o tra fratelli, di avere dei litigi 
per motivi più o meno seri. Racconta uno di questi  

11) Immagina di essere un cronista dell’antichità e scrivi un articolo su di un evento o fatto storico. 
12) La catastrofe alluvionale di … 
13) Come vorresti che fosse il rapporto con i tuoi genitori? 
14) Il calcio è lo sport più antico, seguito e praticato in tutto il mondo. Sei tifoso? Qual è la tua squadra 

del cuore? 
15) Ora che si è giunti quasi al termine dell’anno scolastico, prova a raccontare come hai vissuto la 

vigilia dell’ingresso nella nuova scuola e il primo giorno. Le tue preoccupazioni erano giustificate? 
Le tue aspettative si sono realizzate? Sei riuscito a farti nuovi amici? Il rapporto con gli insegnanti è 
stato difficile o soddisfacente? Perché? Alla luce della tua esperienza prova a formulare i 
suggerimenti che rivolgeresti ad un compagno di quinta elementare. 

16) Metti in rilievo quelle che, secondo te, sono le principali problematiche della tua città.  
17) Vi parlo della mia classe e dei miei compagni.  
18) Vi racconto le mie vacanze di Natale. 
19) Un episodio (divertente, commovente, grottesco o altro) verificatosi in classe nel corso dell’anno 

scolastico. Parlane. 
20) Da qualche mese frequenti la scuola media, hai conosciuto nuovi compagni ed insegnanti. Parla 

delle tue impressioni in proposito e cerca di essere sincero. 
21) Ieri ho fatto un sogno strano: viaggiavo nel tempo e mi sono ritrovato a vivere nel …. 
22) Fatti e personaggi dell’Iliade: racconta qualche episodio del poema che ti ha particolarmente 

colpito soffermandoti sulla descrizione dei personaggi. 
23) Un tuo bilancio di quest’anno trascorso alla scuola media. 
24) Narra qualche episodio importante della tua vita. 



25) Frequenti la scuola media già da qualche mese e, forse, hai incontrato delle difficoltà o dei 
problemi, esponili cercando, anche, delle possibili soluzioni. 

26) Racconta una trasmissione televisiva, un film, una commedia e spiega i motivi del tuo gradimento. 
27) Inventa una favola o un breve racconto. 
28) I miei passatempi preferiti. 
29) Il mio rapporto con la televisione. 
30) Immagina di incontrare un personaggio famoso molto ammirato da te. Cosa gli chiederesti? 
31) Tra pochi giorni è il 25 dicembre. Racconta il Natale di casa tua. 
32) Una gita che non scorderò mai. 
33) Il mondo del mito: illustrane le caratteristiche soffermandoti sulle opere studiate. 
34) Giustiniano e l’impero universale: traccia a grandi linee gli eventi che riportarono alla riconquista 

dell’Occidente da parte dei bizantini e l’opera di Giustiniano, mettendo in luce i punti di forza e di 
debolezza di quest’impero. 

35) Tra gli amici e i parenti chi è la persona a te più cara? Descrivila evidenziando caratteri fisici e doti 
umane.    

CLASSE II   
1) In genere la gita scolastica viene sempre ritenuta un’esperienza molto divertente e costruttiva. 

Parla dell’ultima visita guidata effettuata a scuola. 
2) Solo con i miei pensieri … A volte mi sembra che nessuno mi capisca. 
3) Scrivi una lettera ad un tuo amico raccontando un episodio che ti ha fatto soffrire. 
4) Descrivi un fatto di cronaca che più ti ha colpito. 
5)  Si sente spesso parlare di obesità infantile, parlane. Che rapporto hai con il cibo? 
6) Da un po’ di tempo sentiamo spesso parlare di mutamento climatico. Tu che ne pensi? 
7) I generi letterari dell’anno scorso, tra la favola e la fiaba. 
8) Inizio del secondo anno di scuola media inferiore; si ritrovano i vecchi compagni, i vecchi 

professori. Ma forse c’è qualche novità? 
9) Quali sport si praticano nella tua scuola? Qual è il tuo preferito? Hai possibilità di praticarlo o ne 

sei solo un appassionato? 
10) Descrivi la tua scuola ideale. 
11) Il vostro migliore amico lontano, che vi pensa e vi vuole bene, vi scrive una lettera. 
12) La parola “Pace" spesso diventa uno slogan facile da ripetere ma difficile da realizzare anche 

nella vita quotidiana. 
13) Commenta i versi di Dante “… fatti non foste a viver come bruti, ma per seguire virtute e 

conoscenza”; indica, inoltre, esempi di uomini che, secondo te, hanno realizzato tale scopo. 
14) L’amicizia è una componente importante della vita dei ragazzi. Parlane illustrando le tue idee e 

le prime esperienze in proposito. 
15) Quella volta l’ho combinata grossa! 
16) La concezione dell’uomo dal Medioevo all’Illuminismo. 
17) Il linguaggio poetico comunica immagini e sensazioni; tra le poesie studiate quali hai sentito più 

vicina alla tua sensibilità? Parlane spiegando i motivi di tale scelta. 
18) Il mio rapporto con la TV. 
19) Genitori … Amici o nemici? 
20) Un’avventura con il mio amico del cuore. 
21) Tra i racconti e i romanzi letti finora parla di quello che ti è piaciuto di più e spiegane i motivi. 
22) Da grande vorrei fare … I miei sogni e le mie aspirazioni per il futuro. 



23) Le novelle del Decameron: parla dell’opera del Boccaccio illustrando qualche novella studiata. 
24) Le idee illuministe sono alla base delle innovazioni rivoluzionarie nella Francia di fine ‘700. 
25) Racconta qualche episodio accaduto in classe durante l’anno scolastico che volge al termine. 
26) Prendendo spunto da un romanzo o da un racconto che ti è particolarmente piaciuto, parla 

delle caratteristiche del genere avventuroso. 
27) Racconta qualche episodio in cui sei stato oggetto di giudizio da parte degli altri e descrivi poi, 

come, invece tu ti giudichi e perché. 
28) Il Natale di pace che auguro al mondo. 
29) Partendo dallo studio del Cantico delle Creature e dalla biografia di San Francesco d’Assisi, 

traccia le linee della concezione cristiana della vita e del creato. 
30) Tappe di un viaggio immaginario nei paesi d’Europa. 
31) Riesplode la violenza negli stadi: esponi e commenta i recenti fatti di cronaca. 
32) Giustizia e violenza nella Rivoluzione Francese. Esponi le tue idee dopo aver illustrato le varie 

fasi dell’avvenimento. 
33) L’epica cavalleresca dell’Ariosto: personaggi e temi. 
34) Un episodio divertente accaduto in classe. 
35) Sono tanti i problemi della società contemporanea di cui si parla continuamente. A te sembra 

però che si dia poco spazio ad un argomento che ritieni importante. Parlane esponendo le 
emozioni e le riflessioni che suscita in te avanzando proposte relative alla sua soluzione. 

36) Analizza la seguente poesia spiegandone il contenuto ed evidenziando le figure retoriche che il 
poeta ha utilizzato nel testo. 

37) I personaggi danteschi di Paolo e Francesca. Parlane. 
38) Essere amici significa anche confidarsi e trovare comprensione. Tenendo presente questo, di’ 

quale dei tuoi genitori senti più amico e per quali motivi. 

 Classe III 
1) La musica, soprattutto quella leggera, è caratterizzata da un susseguirsi di tendenze che 

rispecchiano i mutamenti della società. Considerazioni sugli eventi e sulle attuali abitudini 
musicali dei giovani. 

2) In quale occasione ti sei dovuto comportare come un adulto, per difendere qualcuno o per far 
valere i tuoi diritti? 

3) Cercate di esprimere l’importanza dello studio e della cultura nell’ambito della società 
moderna. 

4) Certe volte vi sentite strani, incompresi, smemorati, senza voglia di fare nulla. E soprattutto 
brutti e cattivi. Ma poi, piano piano, vi accorgete che state risalendo la china. Basta un nulla, un 
ricordo, una sensazione nuova perché l’entusiasmo vi ritorni e con esso la fiducia. 

5) Che cosa pensi dell’informazione mediatica che negli ultimi tempi caratterizza le morti violente 
di ragazze e di giovani donne? 

6) La modalità del duello si è trasferita, in ambito sportivo, in parecchie discipline in cui si 
affrontano due avversari: tennis, pugilato, ping pong … Se hai assistito a qualcuna di queste 
competizioni, anche solo attraverso la televisione, fanne un resoconto. 

7) Il tema dell’inganno è molto frequente nella tradizione narrativa, favole e fiabe. Ricordi qualche 
inganno o tranello che hai letto o visto in un film? Racconta a parole tue. 

8) Nella nostra società, ricca di mille aspetti positivi, la considerazione e il rispetto per l’altro 
sembrano inesistenti al punto che sia adulti sia ragazzi, sempre più spesso, ricorrono alla 
violenza per esprimere il loro dissenso o semplicemente un parere diverso. La cronaca, infatti, 



ci informa quotidianamente di violenza di gruppo o individuale perpetrate ai danni di coetanei. 
Anziani, persone indifese e, altrettanto spesso, assistiamo a scene raccapriccianti di violenza 
gratuita per strada, a scuola, in famiglia. A cosa è dovuto, secondo te, tutta questa violenza? 
Come vi si può porre rimedio? 

9) La scuola è ormai finita, mancano ormai pochi giorni. Provi, forse, un po’ di malinconia? 
10) Illustra nel modo più chiaro possibile un’attività scolastica o un argomento di studio che ha 

suscitato in te particolare interesse. 
11) Racconta in una lettera o in una pagina di diario le tue esperienze, i tuoi desideri, i tuoi progetti 

per il futuro. 
12) Le donne di fronte alle scelte fondamentali per la propria vita. Confronta la situazione del 

passato con quella delle giovani donne di oggi ed esprimi il tuo parere. 
13) Tra gli autori e le opere studiate in letteratura quale preferisci e perché. 
14) La visione della natura nella poesia del Decadentismo: Pascoli e D’Annunzio.  
15) Cause e fasi della prima guerra mondiale. 
16) Nel mondo dei Media la carta stampata occupa un posto particolare. Parlane. 
17) Sfogliando il giornale con stupore ho letto … 
18) Scrivi un tuo articolo su un avvenimento fantastico. 
19) Uno dei problemi più urgenti che l’uomo di oggi deve affrontare è la salvaguardia dell’ambiente 

sia a livello mondiale che locale. Quali distruzioni l’uomo ha causato e continua ad operare in 
natura in natura e cosa, secondo te, dovrebbe cambiare? 

20) Tra i mass media, il mezzo televisivo è certamente quello più presente nella nostra vita, parla 
del tuo rapporto con la TV, indicando i tempi e motivando le scelte tue e dei tuoi familiari. 

21) La storia dell’Umanità è un cammino di scoperte e conoscenze che va sotto il nome di 
progresso. Quali secondo te ne sono state le tappe fondamentali e quali le conseguenze 
relativamente al periodo storico da te studiato? 

22) Sfogliando il giornale ho letto … narra un articolo di cronaca esponendo le tue riflessioni. 
23) Tutti ci facciamo un’immagine di noi stessi, esponi quali sono i fattori che influiscono sulla 

formazione dell’identità personale. 
24) I genitori hanno il ruolo di guida e di esempio per i figli. A volte, però, appare difficile dire ad un 

genitore i propri pensieri, manifestare ansie, paure, problemi, poiché un figlio sente che gli 
adulti, anche se sono i genitori, sono su un piano diverso.  
Allora non si trovano le parole e i momenti per confidarsi e chiedere consiglio e protezione. 
Come vivi e vedi tu il rapporto con i genitori? Pensi che si possa dir loro tutto quello che è 
dentro di te o preferisci tenere per te i tuoi problemi, cercando di risolverli da solo o con gli 
amici. 

25) Si dice che lo sport aiuti i ragazzi a socializzare, a confrontarsi lealmente, ad esprimere al meglio 
le loro energie. Tu cosa ne pensi, qual è il tuo sport preferito? Pensi che la tua città abbia 
strutture efficienti per consentire a tutti i ragazzi di praticare attività sportive? 

26) Ti capita spesso di sognare di vivere una vita diversa? Parlane. 
27) La pace. 

Avevo una scatola di colori. 
Brillanti, decisi, vivi 
Avevo una scatola di colori 
Alcuni caldi altri molto freddi. 
Non avevo il rosso per il sangue dei feriti 
Non avevo il nero per il pianto degli orfani 



Non avevo il bianco per le mani e per i volti dei nati 
Non avevo il giallo per la sabbia ardente. 
Ma avevo l’arancio per le gioie della vita 
Ed il verde per i germogli e nidi, 
ed il celeste per dei chiari cieli splendenti 
ed il rosa per i sogni ed il riposo. 
Mi sono seduta e ho dipinto la pace. 
Tali Sorek 
Commenta tali versi di una ragazzina israeliana. 

28) L’innominato è uno dei personaggi più affascinanti e interessanti di Manzoni, perché 
rappresenta qualcosa di eccezionale: è grande nel male come lo sarà nel bene; infatti da un 
tiranno spietato e temuto si genererà un cristiano eroico ed amato. 

29) Adolescenza significa cambiamento ed altro; ora che sei protagonista di questo periodo della 
crescita parlane. 

30) Nazismo e Fascismo: due forme di potere con la stessa finalità?  
31) Parla dei moti rivoluzionari che hanno dato inizio al nostro Risorgimento. 
32) La nostra civiltà è figlia del pensiero dei secoli scorsi: l’Illuminismo, il Neoclassicismo e il 

Romanticismo hanno affermato valori e idee ancora oggi condivisi. Analizza quasti movimenti 
soffermandoti su analogie e differenze. 

33) Troppo spesso per i giovani di oggi il divertimento equivale a sballo: esponi le tue opinioni in 
proposito e parla dei pericoli di un simile atteggiamento. 

34) Natura e sofferenza: temi che si intrecciano nella poesia del Pascoli. Parlane analizzando i versi 
studiati. 

35) Spesso le periferie delle città sono teatro di violenza. Quali sono a tuo giudizio i problemi che 
affliggono in generale le città italiane? 

36) Ti sarebbe piaciuto vivere nel passato? Se la risposta è affermativa spiegane i motivi; altrimenti 
spiega perché preferisci il presente. 

37) Qual è il tuo rapporto con le figure autoritarie (parenti, genitori, docenti, ecc …)? Quali di 
queste riconosci come solidi, quali invece ritieni non abbiano il diritto di importi alcuna scelta? 

38) Recentemente hai preso una decisione importante riguardo al proseguimento dei tuoi studi. È 
stata una decisione semplice o sofferta? Quanto i tuoi genitori hanno influito in questa scelta? 
Che idea ti sei fatto della scuola che frequenterai dopo la terza media? Che ruolo ritieni 
debbano avere gli studi superiori che hai scelto nel tuo futuro? 

39) La sofferenza è presente nella vita di ogni uomo, solo i poeti riescono a tradurla in immagini che 
emozionano anche a distanza di anni. Parlane confrontando le ultime opere studiate. 

40) Un ricordo (un fatto, un accadimento, un volto, ecc.). 
41) Una problematica del mondo di oggi nella tua conoscenza e nella tua riflessione. 
42) La scuola è da sempre nel mirino della contestazione giovanile. Illustra, secondo te, quello che 

veramente non va nella scuola italiana e cosa suggeriresti per il futuro. 
43) La realtà vista dai poeti spesso diventa specchio del proprio mondo interiore. Commenta una 

poesia tra quelle studiate finora in cui ti sembra che questo si verifichi maggiormente. 
44) L’infanzia dovrebbe essere un periodo felice per ognuno; la cronaca di questi giorni registra 

purtroppo vari casi di violazione dei diritti del bambino. Tue considerazioni. 
45) Nella nostra città si verificano quasi ogni giorno omicidi ed atti criminosi, quali secondo te le 

cause di tanta violenza e cosa poter fare per arginarla. 



46) L’aumento della disoccupazione e del lavoro nero sono due inquietanti aspetti dell’Italia 
Meridionale. 

47) Inventa la trama di un film che ti vede come protagonista col tuo attore preferito. 
48) Spiega una delle poesie lette in classe. Rifletti sull’insieme delle poesie di un autore o su un 

tema particolare che ti ha emozionato. 
49) Una delle problematiche della società odierna è la violenza tra i giovanissimi e nella scuola. 

Analizza questo complesso fenomeno aiutandoti con l’esperienza personale, infine prospetta 
ipotesi di soluzioni. 

50) Il mio viaggio fantastico in Africa: tra scenari naturali e problemi storici. 
51) Individua gli elementi comune non dei totalitarismi che hanno segnato la storia del secolo 

scorso. 
52) Nei versi dei poeti emergono spesso domande e concezioni esistenziali: dopo averle individuate 

nella panoramica delle poesie studiate, indica quali, secondo te, sono da condividere e perché. 
53) Alla fine del ciclo di studi medi quali ricordi e considerazioni affiorano alla mente. 
54) Per il Leopardi la sola poesia è quella delle “ricordanze” che infondono dolcezza nell’animo 

inquieto del poeta. Parlane facendo riferimento ai versi degli Idilli studiati. 
55) Libertà parola chiave del nostro Risorgimento, oggi come allora ammiriamo gli eroi caduti nel 

suo nome. 
56) Alla vigilia di una scelta importante quale il proseguimento degli studi, dubbi e certezze. 
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