
 

 
 

 
 
Circolare n. 27 
 

Al personale docente 
Agli alunni e ai loro genitori 

                                                                                                                                   Al DSGA  
Al personale ATA 

Agli Atti - al Sito web 
 
 
OGGETTO: Contrasto e prevenzione bullismo e cyberbullismo.  
 

Il bullismo e il cyberbullismo sono dei fenomeni sociali estremamente gravi tanto che sono 
considerati ormai come un problema di salute internazionale per le conseguenze della sofferenza 
subita dalla vittima. 

L’Istituto Comprensivo “Nino Cortese”, in collaborazione e in sinergia con le famiglie, le 
Istituzioni e le associazioni del territorio, è impegnato da anni sul fronte della prevenzione del 
fenomeno del bullismo e del cyberbullismo e più in generale, di ogni forma di violenza, adottando e 
praticando strategie di intervento utili ad arginare i comportamenti a rischio e per prevenire e 
contrastare questi fenomeni che si configurano come un vero e proprio “allarme sociale”.  

Per comprendere, ridurre e contrastare i fenomeni negativi che colpiscono bambine e bambini, 
ragazze e ragazzi, può essere utile l’approfondimento delle nuove Linee di Orientamento per la 
prevenzione e il contrasto dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo (Decreto Ministeriale n. 18 del 
13 gennaio 2021  che offrono gli strumenti di lavoro utili per affrontare questa difficile problematica, 
attraverso azioni a carattere preventivo e con una strategia di attenzione, tutela ed educazione nei 
confronti dei minori coinvolti sia nella posizione di vittime, sia in quella di bulli.  

L’intento delle Linee di Orientamento è quello di consentire a tutti gli operatori scolastici di 
comprendere, ridurre e contrastare tali comportamenti che vedono protagonisti i nostri alunni, 
ricorrendo a sollecitazioni e strumenti talora di comprovata evidenza scientifica. 

Tenuto conto dell’alta rilevanza dell’argomento, è opportuno leggere con attenzione le Linee 
di Orientamento per la prevenzione e il contrasto dei fenomeni di Bullismo e Cyberbullismo e di 
riferirsi alle docenti referenti per il contrasto al Bullismo e al Cyberbullismo,  Marchitelli Elena e 
Rinaldi Lucia, per offrire eventuali spunti di riflessione o indicazioni utili al fine di contrastare e 
arginare sempre più tale fenomeno.   

Per aiutare le alunne e gli alunni a segnalare eventuali situazioni problematiche che stanno 
vivendo in prima persona o di cui sono testimoni, i referenti d’Istituto hanno previsto alcuni strumenti 
di segnalazione ad hoc messi a loro disposizione: 
Ø un indirizzo e-mail specifico per le segnalazioni: sos.bullismo@icninocortese.edu.it  
Ø una cassetta postale per la raccolta di segnalazioni, anche anonime, da parte degli alunni, 

collocata in tutte le sedi scolastiche; 
Ø un modulo per la segnalazione di episodi di bullismo e/o cyberbullismo  scaricabile dal sito 

della scuola nella sezione “BULLISMO E CYBERBULLISMO” da consegnare direttamente ai 
docenti di classe o ai docenti referenti o da inviare alla suddetta casella di posta. 

Per sensibilizzare alunni e genitori sull'argomento, saranno pianificate attività ed iniziative 
didattiche, in particolare nelle ore di Educazione Civica, durante le quali saranno sviluppate Unità 
di Apprendimento specifiche sui temi della Cittadinanza digitale, ed  organizzate attività formative 
rivolte sia agli alunni che all'intera comunità scolastica,  anche con giornate di studio e formazione su 
tale problematica (in particolare nella Giornata nazionale dedicata al bullismo e al cyberbullismo 
del 7 febbraio), con la partecipazione delle Forze dell'ordine o di Enti esterni. 
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Si ribadisce la ferma consapevolezza che solo in un contesto di valori condivisi tra insegnanti, 
alunni/e e famiglie e solo attraverso l’intervento educativo sinergico di tutte le realtà preposte alla 
educazione degli alunni e delle alunne si potranno ottenere risultati positivi. 

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 

 
Le referenti d'Istituto per la prevenzione e 

contrasto del bullismo e del cyber–bullismo 
Marchitelli Elena e Rinaldi Lucia 

            

                   Il Dirigente Scolastico 
Vincenzo Somma 

Firma omessa ai sensi dell’art.3 comma 2 D.L. 39/93 

 
 

 


